
Theoretischer und praktischer Unterricht 
Ausbildung Physiotherapie:

Der praktische und theoretische Unterricht an den 
staatlich anerkannten Physiotherapieschulen der 
Bernd Blindow Gruppe umfasst folgende Lerngebiete: 

•     Methodische Anwendungen der Physiotherapie 
       (Praxisunterricht) und der speziellen Krankheitslehre in der 
 Inneren Medizin, Orthopädie, Chirurgie, Frauenheilkunde, 
 Pädiatrie, Neurologie, Psychiatrie, Geriatrie, Rheumatologie, 
 Arbeitsmedizin und Sportmedizin
•     Anatomie
•     Physiologie
•     Allgemeine Krankheitslehre und Hygiene
•     Bewegungserziehung
•     Physiotherapeutische Befund- und Untersuchungstechniken
•     Physiotherapeutische Behandlungstechniken 
       (z.B. Atemtherapie, manuelle Therapie, Bobath, Vojta)
•     Angewandte Physik und Biomechanik
•     Psychologie/Pädagogik/Soziologie
•     Prävention und Rehabilitation
•     Trainingslehre
•     Bewegungslehre
•     Massagelehre
•     Elektrotherapie
•     Hydrotherapie
•     Erste Hilfe und Verbandstechnik
•     Sprache und Schrifttum
•     Berufs-, Gesetzes- und Staatskunde

Die praktische Ausbildung erfolgt in Zusammenarbeit mit den 
Kooperationspartnern der Bernd Blindow Gruppe (z.B. Kliniken, Praxen, 
Reha-Einrichtungen) in den medizinischen Fachgebieten Chirurgie, Inne-
re Medizin, Orthopädie, Neurologie, Pädiatrie, Psychiatrie und 
Gynäkologie.
 


